






 









          Цель работы – изучение темы «Народный праздник 
Бурятии - Сагаалган». 
         Поставленная цель определяет задачи исследования: 
1. Изучение и происхождение праздника. 
2. Выявить особенности празднования  этого праздника. 
3. Показать значимость существования такого праздника. 



  Передо мной встала проблема: является ли «Сагаалган» 
таким же популярным и любимым праздником, как и 
Новый год. Почему именно                                                          
этот праздник сохранился до наших дней и приобретает 
все большую 
 популярность. Все ли семьи учеников  нашего класса 
встречают этот праздник по всем традициям бурятского 
народа. 
Гипотеза:      
     «Сагаалган» является символом дружбы, единения и 
согласия среди многонационального  
населения республики. 



                                                     Заключение 
          В процессе работы над научно-исследовательским 
проектом я выяснила, что Сагаалган - это Новый год по 
восточному календарю, традиционный праздник, 
который широко отмечается на территории Бурятии.   
         Я провела опрос среди своих одноклассников, 
справляют ли в их семьях праздник Белого месяца, 
соблюдая национальные традиции.  И, выяснила, что 
все в своих семьях отмечают этот 
праздник.  Большинство ребят моего класса ходят с 
родителями в дацаны, другие просто готовят 
национальные блюда (позы), а многие посещают 
народные гуляния. И все ребята знают об этом 
празднике.   
        Я думаю, что обязательно надо помнить традиции 
своего народа. 

        





   

В праздник Белого месяца принято накрывать богатый стол, 
чтобы в новом году нас не покидали достаток и изобилие. В 
Сагаалган моя мама  старается угостить домочадцев и гостей 
особыми блюдами национальной кухни 







       



       








